
 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение  

«Степнохуторская средняя школа №32» г. Ефремова Тульской области 

Аннотация к рабочей программе 

«Россия - мои горизонты» 

Критерии Содержание 

Нормативные документы, 

на основании которых 

составлена  рабочая 

программа. 

Программа курса внеурочной деятельности по 

профориентации « Россия – мои горизонты» 

составлена на основе положений и требований 

к освоению предметных результатов 

программы основного общего образования, 

представленных в Федеральном 

государственном образовательном стандарте 

основного общего  в соответствии с 

Федеральным законом от 31.07.2020 № 304-ФЗ 

«О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся, во 

исполнение поручений Президента РФ Пр-328 

п. 1 от 23.02.2018 года, Пр-2182 от 20.12.2020 

года»), с учетом проекта Примерной рабочей 

программы воспитания для 

общеобразовательных организаций, 

распоряжения Минпросвещения России от 

08.09.2021 N АБ33/05вн «Об утверждении 

методических рекомендаций о реализации 

проекта «Билет в будущее» в рамках 

федерального проекта «Успех каждого 

ребенка». 

Цели и задачи учебной 

дисциплины 

Цель: формирование готовности к 

профессиональному самоопределению 

обучающихся 

 Задачи:  

● построение системы содействия 

профессиональному самоопределению 

обучающихся общеобразовательных 

организаций, основанной на сочетании 

мотивационноактивизирующего, 

информационно-обучающего, практико-

ориентированного и диагностико-

консультационного подходов к формированию 



ГПС и вовлечению всех участников 

образовательного процесса;  

● выявление исходного уровня 

сформированности внутренней 

(мотивационноличностной) и внешней 

(знаниевой в виде карьерной грамотности) 

сторон готовности к профессиональному 

самоопределению у обучающихся и уровня 

готовности, который продемонстрирует 

обучающийся после участия в 

профориентационной программе;  

● формирование индивидуальных 

рекомендаций для обучающихся по 

построению образовательно-

профессиональной траектории в зависимости 

от уровня осознанности, интересов, 

способностей, доступных им возможностей; 

 ● информирование обучающихся о специфике 

рынка труда и системе профессионального 

образования (включая знакомство с 

перспективными и востребованными в 

ближайшем будущем профессиями и 

отраслями экономики РФ) посредством 

различных мероприятий, в т.ч. 

профессиональных проб; 

 ● формирование у обучающихся навыков и 

умений карьерной грамотности и других 

компетенций, необходимых для 

осуществления всех этапов карьерной 

самонавигации, приобретения и осмысления 

профориентационно значимого опыта, 

активного освоения ресурсов территориальной 

среды профессионального самоопределения, 

самооценки успешности прохождения 

профессиональных проб, осознанного 

конструирования индивидуальной 

образовательно-профессиональной траектории 

и ее адаптации с учетом имеющихся 

компетенций и возможностей среды; ● 

формирование ценностного отношения к труду 

как основному способу достижения 

жизненного благополучия, залогу его 

успешного профессионального 

самоопределения и ощущения уверенности в 



завтрашнем дне. 

 

 

Программа разработана с учетом преемственности профориентационных 

задач при переходе обучающихся 6-9 классов. Рекомендуемая учебная 

нагрузка – 34 часа, 1 час в неделю 
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