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Критерии Содержание 

 
Программа кружка  «Умелые руки» реализует 

общекультурное направление во внеурочной 

деятельности в 1-4 классах в рамках федерального 

государственного образовательного стандарта 

начального общего образования второго 

поколения 

Цели и задачи учебной 

дисциплины Цель программы:  создание условий для 

выявления и развития творческих способностей 

детей, пробуждать инициативу и 

самостоятельность принимаемых решений, 

привычку к свободному самовыражению, 

уверенность в себе. 

Задачи программы: 

Обучающие 

1. Знакомить детей с основными понятиями и 

базовыми формами разных техник. 

2. Обучать различным приемам работы с 

бумагой, солёным тестом, природным 

материалом. 

3. Формировать умения следовать устным 

инструкциям. 

4. Знакомить детей с основными 

геометрическими понятиями: круг, квадрат, 

треугольник, угол, сторона, вершина и т.д. 

Обогащать словарь ребенка специальными 



терминами. 

5. Создавать композиции с изделиями, 

выполненными в разной технике.  

Развивающие 

1. Развивать внимание, память, логическое и 

пространственное воображения. 

2. Развивать мелкую моторику рук и глазомер. 

3. Развивать художественный вкус, творческие 

способности и фантазии детей. 

4. Развивать у детей способность работать 

руками, приучать к точным движениям 

пальцев. 

5. Развивать пространственное воображение. 

Воспитательные 

1. Воспитывать интерес к искусству солёного 

теста, природного материала. Формировать 

культуру труда и совершенствовать 

трудовые навыки. 

2. Способствовать созданию игровых 

ситуаций, расширять коммуникативные 

способности детей. 

3. Учить аккуратности, умению бережно и 

экономно использовать материал, содержать 

в порядке рабочее место. 

 

 

 Программа кружка «Умелые ручки» 

разработана для младших школьников сроком на  

4 года.  Рассчитана на 2 часа в неделю, что 

составляет 68 часа в учебном году, курс носит 

интегрированный характер. 
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